
 
 

»FACHTAGE HOLZBLÄSER«  

 

22./23.02.2025 IN FÜRSTENWALDE 
 

INHALT 
Zum Wochenende 22./23.2. 2025 laden wir die Lehrkräfte von Holzblasinstrumenten aus 

Brandenburg zum großen Fachaustausch mit Fortbildungen in die Musikschule „Jutta 

Schlegel“ Oder-Spree in Fürstenwalde ein. Die Fachtage bieten die Gelegenheit, praxis-

nah neue Ansätze und Methoden zu entdecken, um das eigene Spiel und das Unterrich-

ten zu bereichern.  

Zu dem Dozententeam zählen die renommierte Oboistin Susanne Schlusnus, die inter-

national gefragte Saxophonistin Asya Fateyeva und der erfahrene Klarinettist Helge Har-

ding. Jede und jeder von ihnen bringt dabei eigene Schwerpunkte mit, die in Vorträgen, 

praktischen Übungen und individuellen Coachings vertieft werden. 

 

Themenschwerpunkte 

• Angewandtes Wissen zu Spiel- und Bewegungsapparat sowie Atem- und Klangsys-

tem für ein müheloses, klangvolles Spiel. 

• Spielen und Üben im Flow: Methoden zur Erreichung des Flow-Zustandes für ein 

konzentriertes und effektives Üben und Auftreten.  

• Aufmerksamkeit und Fokussierung: Strategien zur Schulung von Fokus und Kon-

zentration in der Spielpraxis.  

• Physiologie des Instrumentalspiels: Was macht gesundes, natürliches Instrumental-

spiel aus? 

• Mentales Auftrittstraining: Techniken des Mentaltrainings zur Vorbereitung auf Auf-

tritte und Probespiele 

 

Auch ein Fachgruppenaustausch ist integriert. Der Austausch untereinander und die Mög-

lichkeit, verschiedene Fachperspektiven kennenzulernen, machen diese Fortbildung zu ei-

nem wertvollen Erlebnis für Lehrende und Lernende aller Holzblasinstrumente. 

ZIELGRUPPE 
Lehrkräfte für Holzblasinstrumente an Musikschulen 
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