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        PHYSIOBOE Physiologisches Oboenspiel  

  mit Susanne Schlusnus & Leonid Surkov  

14.6.2026, 9:30 – 15 Uhr, Oboenatelier Christian 
Voss bei Musik Spiri, Winterthur (Schweiz) 

 

Programm: 

 Vorstellung des PHYSIOBOE – Praxisbuchs und der 
Prototypen der von Susanne konzipierten „Physio-
Daumenstützen“ für Oboe & EH von Reeds n stuff 

 Ausführliches INTERVIEW mit Leonid (incl. 
musikalischer Kostprobe) & gemeinsame 

Demonstration praktischer Inhalte aus dem Praxisbuch 

 Kleine MASTERCLASS: Teamteaching Susanne & 
Leonid für bis zu 5 interessierte Teilnehmer*innen 



 

Programm: 

09:30 – 10:00  Vorstellung des PHYSIOBOE – Praxisbuchs und der Prototypen 
der von Susanne konzipierten „Physio-Daumenstützen“ für 
Oboe & Englischhorn von Reeds n stuff   

10:00 – 11:30  Ausführliches Interview mit Leonid (inclusive musikalischer 
Kostprobe) 

Themen: 

 Musikalischer Werdegang von der Kindheit in Russland bis zur Position des Solo-Oboisten des 
Musikkollegium Winterthur –  Ausbildung, Lehrer, Orchestererfahrungen, Lebensphilosophie  

 Gewinn 1. Preise beim Internationalen Musikwettbewerb der ARD und bei The Muri - Competition 
 Vorbereitung, „Geheimnisse“ (?) und Erfahrungen im Wettbewerb 
 Üben und Vorbereitungen auf Probespiele und Konzerte 
 Leonids Pädagogisches Konzept  
 Leonids Vision als Musiker 
 Leonids Bezug zu PHYSIOBOE  

11:30 – 12:00   Praktische Präsentation von Inhalten des PHYSIOBOE –      
                         Praxisbuchs mit Susanne & Leonid 
 
12:00 – 15:00   Kleine Masterclass: Teamteaching  Susanne & Leonid mit  

ca. 5  interessierten Teilnehmer*innen (mit Voranmeldung) 
   
INFO zum „Team-Teaching“: Susanne richtet in ihrer Rolle das Augenmerk vermehrt auf alle 
haltungstechnischen, körperlichen, technischen Aspekte und Leonid ebenfalls auf technische aber auch 
musikalisch-künstlerische Dinge. Gespielt werden kann Literatur nach Wahl inclusive Orchesterstellen. 
Auch kann das „Team-Teaching“ bei Bedarf als Probespiel- bzw. Auftrittscoaching genutzt werden! 
 
 

                       Zielgruppe und Kosten: 
 

Zielgruppe: Alle Oboistinnen und Oboisten! Orchestermusiker*innen, Hochschul-  
und Musikschullehrer*innen, Studierende, Semiprofis, Amateure, Schüler*innen 

 Kosten: CHF 125,-      mit aktiver Teilnahme an der Masterclass 

   CHF 75,-   ohne aktive Teilnahme an der Masterclass 

Mehr Informationen: 
https://www.susanne-schlusnus.de 

 
Voranmeldung: 

                                            susanne.schlusnus@gmail.com 
 



 

    PHYSIOBOE - Physiologisches (natürliches, gesundes) Oboenspiel 
ist ein weltweit einzigartiges Konzept, entwickelt von Susanne Schlusnus in ihren Eigenschaften als 
Oboistin und Physiotherapeutin. Die Kombination dieser Berufe ermöglicht hochklassiges Musizieren, 
unterstützt durch physiologisches Wissen. Als Schülerin von Heinz Holliger und Francois Leleux, 
ehemalige Solo-Oboistin des Real Orquesta Sinfónica de Sevilla und Lehrbeauftragte für Oboe an der 
Universität Mozarteum Salzburg sowie Physiotherapeutin des Skisprung-Nationalteams Südkoreas, ist 
siee seit zwanzig Jahren erfolgreich in der Arbeit mit Musikerinnen und Musikern. In dieser Zeit hat sie 
umfangreiche Erfahrungen und in enormes Wissensspektrum gesammelt, um für jedes Problem 
bezüglich der oboistischen Spieltechnik eine Lösung anbieten zu können. Biomechanische Analysen aus 
der Funktionellen Anatomie (auch im Sport eingesetzt) sowie Körperbewusstsein und mentale 
Komponenten helfen, Fehlhaltungen und unphysiologische Spielgewohnheiten zu erkennen. Nach dem 
Erzielen einer idealen Spielposition mit einem gut ausbalancierten Maß an Körperspannung kann die 
Spieltechnik in allen Bereichen optimiert werden. Ziel ihrer Arbeit ist ein müheloses, reproduzierbares 
Spielgefühl und -erlebnis – frei und flexibel! 

 Preisträgerin Internationaler Musikwettbewerbe (1995 Isle of Wight – 3. Preis, 1998 Rom – 1. Preis) 
 Akademistin im Symphonieorchester des Bayerischen Rundfunks und im Bayerischen 

Staatsorchester; Trial als stellvertretende Solo-Oboistin im National Symphony Orchestra of Ireland; 
zweijähriges Engagement als Solo-Oboistin des Real Orquesta Sinfonica de Sevilla: seit 1990 
Aushilfen auf allen Positionen in 22 TVK-Orchestern; aktuell Mitglied im Bach-Collegium München 

 Kurse und Fortbildungen u. a.: Wiesbadener Musikakademie, Leopold - Mozart Zentrum Augsburg, 
Zürcher Hochschule der Künste, Prager Konservatorium, Musikakademie Danzig, Conservatorio 
Vecchi Tonelli Modena; seit 2024 gemeinsame Meisterkurse mit Stefan Schilli an der Wolfgang-
Sawallisch Akademie in Grassau am Chiemsee  
 

 
 

Biografie Leonid Surkov 

 2000 in Moskau geboren  
 Erste musikalische Ausbildung bei Prof. Denis Osver an der Gnessin - Musikschule in Moskau 
 Ab 2019 Studium an der Universität der Künste Berlin bei Prof. Washington Barella 
 2022 – 2024 Akademist des NDR Elbphilharmonie Orchesters 
 2023 3. Preis beim 13. Internationalen Sony Wettbewerb Japan 
 2023 1. Preis beim Muri Wettbewerb 
 2024 1. Preis beim 73. Internationalen Musikwettbewerb der ARD 
 Ab 2024/25 Solo – Oboist des Musikkollegium Winterthur 
 Gastmusiker u. a. im Rundfunk-Sinfonieorchester Berlin und im Orchester der Komischen Oper 
 Solo – Konzerte u. a. mit dem Symphonieorchester des Bayerischen Rundfunks, dem Deutschen 

Sinfonieorchester Berlin, dem Tokyo Philharmonic Orchestra, dem Novosibirsk Symphony Orchestra  


